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REGOLAMENTO CAMPIONATO SOCIALE 2020

Il Campionato Sociale dei Runners Bergamo si basa su Classifiche interne, relative a Gare delle
seguenti Specialita: 10km, Mezza Maratona, Maratona, 50km, 100km, Corsa Campestre,
Trail, Ultratrail. Requisiti necessari per essere inseriti in dette Classifiche sono i seguenti:

a) essere regolarmente iscritto/a ai RB per I'anno in corso;
b) risultare appartenente ai RB nelle Classifiche ufficiali delle Gare considerate;

c) indossare in gara la divisa ufficiale dei RB.

Nel seguito & riportato il CALENDARIO con le Gare considerate per le diverse Specialita:

06/01/2020 | Mezza Maratona | Mezza Maratona sul Brembo
26/01/2020 | Corsa Campestre | Cinque Mulini — San Vittore Olona
23/02/2020 | Mezza Maratona | Maratonina Citta di TREVIGLIO
29/03/2020 | Trail Sky del Canto - Carvico (BG)
05/04/2020 | Maratona Milano Marathon
Apr/2020 | Trail Valzurio Trail — Nasolino (BG)
23/05/2020 | 100 km 100 km del Passatore
07/06/2020 | 10km 10 km di Paratico (BS) - Camp. Italiano
Lug/2020 | Ultratrail GTO Gran Trail Orobie 70 km
Ago/2020 | 10km 10mila Citta di Romano di Lombardia
Set/2020 | Trail Moscato di Scanzo-Scanzorosciate
Ott/2020 | 10km Diecimila di Presezzo
Nov/2020 | Mezza Maratona | Maratonina Citta di Crema
Nov/2020 | 50km 50 km di Salsomaggiore
Dic/2020 | Maratona Maratona di Reggio Emilia - Camp.l/taliano

Per le tre Specialita 10km, MEZZA MARATONA e MARATONA:

La Classifica di ciascuna Specialita terra conto del miglior Tempo Effettivo (Real Time),
ottenuto in una delle Gare.

Sono considerate le seguenti 5 Categorie Femminili e 5 Categorie Maschili:
F3 (SF + SF35), F4 (SF40 + SF45), F5 (SF50 + SF55), F6 (SF60 + SF65), F7 (SF70+),
M3 (SM + SM35), M4 (SM40 + SM45), M5 (SM50 + SM55), M6 (SM60 + SM65), M7 (SM70+).

Alla conclusione del Campionato verra premiato il primo classificato per ciascuna delle
suddette Categorie.




Per la Specialita 50 km

La Classifica terra conto dell’ordine di arrivo degli Atleti Runners Bergamo.

Sono considerate un’'unica Categoria Maschile ed un’'unica Categoria Femminile.

Alla conclusione del Campionato saranno premiati i primi 3 classificati di ciascuna
Categoria.
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Per la Specialita 100 km
La Classifica terra conto dell’ordine di arrivo degli Atleti Runners Bergamo.
Sono considerate un’'unica Categoria Maschile ed un’'unica Categoria Femminile.
Alla conclusione del Campionato saranno premiati i primi 3 classificati di ciascuna
Categoria.

Per la Specialita Corsa Campestre
La Classifica terra conto dell’'ordine di arrivo degli Atleti Runners Bergamo.

Sono considerate tre differenti Categorie: Master Maschile <50, Master Maschile >=50 ed
un’'unica Master Femminile.

Alla conclusione del Campionato sara premiato il primo Classificato di ciascuna delle tre
Categorie.

Per la Specialita Trail
Sono considerate un’'unica Categoria Maschile ed un’'unica Categoria Femminile.

La Classifica terra conto del miglior punteggio ottenuto in una delle Gare.

| punteggi saranno calcolati assegnando 30 punti al 1° Atleta RB per Categoria e a scalare
gli altri fino ad 1 punto, che verra assegnato a tutti i piazzamenti successivi al 29°.

Alla conclusione del Campionato saranno premiati i primi 3 classificati di ciascuna
Categoria.

In caso di Atleti e le Atlete a parita di punteggio, verranno premiati/e coloro che avranno
corso il maggior numero di gare.

Per la Specialita Ultratrail

La Classifica terra conto dell’ordine di arrivo degli Atleti Runners Bergamo.

Sono considerate un’'unica Categoria Maschile ed un’'unica Categoria Femminile.

Alla conclusione del Campionato saranno premiati i primi 3 classificati di ciascuna Categoria




